p-1SSN: 2303-0267
e-1SSN: 2407-6082
Volume 2 Nomor 4
Juli-Desember 2020

JURNAL SAINS &
KESEHATAN

Jurnal

Sains dan Kesehatan

Sains dan lImu-llmu Kesehatan

r’ Crossref t()-(\r)g%e MORAREF O STnta
fhgcteracr  SPDimensions 72255 rBAD
g PKP|INDEX @ Scilit

Diterbitkan Oleh

Fakultas Farmasi, Universitas Mulawarman
Samarinda, Kalimantan Timur
INDONESIA

Volume| Nomor | Halaman | Samarinda p-1SSN e-ISSN

Jurnal Sains dan Kesehatan| ~ ™, 4 | 246-562 | Desember 2020| 2303-0267| 2407-6082



https://search.crossref.org/?q=jurnal+sains+dan+kesehatan
https://scholar.google.com/citations?user=4nP9XrIAAAAJ&amp;hl=en
http://sinta2.ristekdikti.go.id/journals/detail?id=4271
https://www.citefactor.org/impact-factor/impact-factor-of-journal-Jurnal-Sains-dan-Kesehatan.php
https://app.dimensions.ai/discover/publication?search_mode=content&or_facet_source_title=jour.1299578
https://www.base-search.net/about/en/about_source.php?id=7603
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2407-6082
https://www.sciencegate.app/journal/311528
https://index.pkp.sfu.ca/index.php/browse/index/3472
https://www.scilit.net/journal/1929160

p-1SSN: 2303-0267
e-1SSN: 2407-6082
Volume 2 Nomor 4
Juli-Desember 2020

JURNAL SAINS &
KESEHATAN

Jurnal

Sains dan Kesehatan

Informasi Editorial

Kebijakan Journal:

Fakultas Farmasi UNMUL dan para editor tidak bertanggung jawab terhadap segala
pernyataan dan pandangan yang dinyatakan penulis naskah.

Pengiriman Naskah:

Naskah dikirimkan via online melalui laman website: https://jsk.farmasi.unmul.ac.id dengan
mengikuti petunjuk penulisan yang ada di website tersebut.

Jurnal Sains dan Kesehatan

p-ISSN: 2303-0267 dan e-ISSN: 2407-6082, diterbitkan Dua kali setahun oleh
Fakultas Farmasi Universitas Mulawarman, Alamat: Gedung Administrasi Fakultas Farmasi
JI. Penajam, Kampus Unmul Gunung Kelua, Kota Samarinda, Kalimantan Timur.

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4. i
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082


https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/

p-1SSN: 2303-0267
e-1SSN: 2407-6082
Volume 2 Nomor 3
Januari-Juni 2020

JURNAL SAINS &
KESEHATAN

Jurnal
Sains dan Kesehatan

DAFTAR ISI Halaman

Front Cover, Editorial Information, Table of Content, Back Cover i-xiii

Persepsi Apoteker terhadap Hambatan dalam Pelayanan Kefarmasian Penyakit Asma Di
Apotek

Amelia Lorensia, Ananda Yudiarso, Nurul Safina 246-258

Uji Aktivitas Analgesik Minyak Ikan Salmon Pada Mencit Putih (Mus Musculus) Jantan
Galur Balb/C Dengan Metode Hot Plate

Ersanda Nurma Praditapuspa, Angelica Kresnamurti, Ana Khusnul Faizah 259-264

Potensi Sirup Ekstrak Daun Sukun (Artocarpus altilis) Sebagai Minuman Fungsional Bagi
Penderita Penyakit Hepatitis

Sarlina Palimbong, Gelora Mangalik, Agustina Varia Suryaningsih Basompe 265-274

Manajemen Keluarga Terhadap Penanganan ISPA Berulang Pada Balita di Puskesmas
Mangunsari Salatiga

Fiane de Fretes, Sanfia Tesabela Messakh, Inel Dina Mariska Saogo 275-281

Moluskisida Kombinasi Mikroenkapsulasi Daun Kacang Babi, Daun Serai Wangi, dan
Kitosan sebagai Pembasmi Keong Mas pada Tanaman Padi

Valentina Adimurti Kusumaningtyas, Devitri Amisa, Hernandi Sujono, Senadi Budiman,
Sukrido Sukrido, Trisna Yuliana, Melina Melina, Yana Maolana Syah, Lia Dewi Juliawaty,
Tia Setiawati, Endang Rosdiana 282-290

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4. i
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082


https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/127
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/127
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/130
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/130
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/141
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/141
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/144
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/144
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/146
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/146

Efikasi dan Keamanan Kombinasi Kapsul Pare-Primakuin sebagai Antimalaria pada Pasien
Malaria Falsiparum Tanpa Komplikasi Di RSUD Manokwari

Mitra Wynne Timburas, Delina Hasan, Syamsudin Abdillah 291-297

Aktivitas Antidiabetes Serbuk Semut Jepang (Tenebrio molitor Linn.) pada Mencit Swiss
Webster Jantan yang Diinduksi Aloksan

Erwin Samsul, Andreanus A. Soemardji, Siti Kusmardiyani 298-302

Aktivitas Imunomodulator Ekstrak Etanol Daun Pepaya (Carica papaya L.) dengan Metode
Induksi Bakteri dan CBC-Diff

Yasmiwar Susilawati, Moelyono Moektiwardoyo, Eli Halimah, Imam Adi Wicaksono,
Zelika Mega Ramadhania, Silvia Sari Prastiwi 303-310

Skrining Fitokimia dan Biaoktivitas Tumbuhan Bakau Api-Api Putih (Avicennia alba
Blume)

Erwin Erwin, Dedi Nuryadi, Usman Usman 311-315

Senyawa Triterpenoid dari Kulit Batang Melochia umbellata dan Bioaktivitasnya

Usman Usman 316-323

Gambaran Faktor Risiko Periprocedural Myocardial Injury pada Pasien Yang Menjalani IKP
Elektif Di RSUD AWS Samarinda Periode Mei-Oktober 2019

Khairun Nisa, Muhammad Furgon, Hary Nugroho 324-330

Upaya Keluarga dalam Perawatan Klien TB Paru dengan Komorbid Diabetes Melitus Di
Kota Salatiga

Jean Clamentyn Tetrapoik, Kristiawan Prasetyo Agung Nugroho, Fiane De Fretes 331-339

Uji Efek Ekstrak Etanol Daun Afrika (Gymnanthemum amygdalinum (delile) Sch. Bip. Ex
Walp) terhadap Kadar Glukosa Darah Tikus Putih Rattus norvegicus)

Muthmainah Tuldjanah, Wayan Wirawan, Ni Putu Setiawati 340-346

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4. iii
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082


https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/148
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/148
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/150
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/150
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/151
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/151
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/152
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/152
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/153
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/158
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/158
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/159
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/159
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/162
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/162

Status Pertumbuhan Bayi 0-1 Tahun dari Ibu dengan Riwayat Kekurangan Energi Kronis
(KEK) Semasa Hamil di Salatiga

Bakoh Ambarwati, Gelora Mangalik, Kristiani Desimina Tauho 347-354

Efek Antiinflamasi Infusa Bunga Asoka (Ixora coccinea l) pada Tikus Jantan yang Diinduksi
Karagenan

Fitriyanti Fitriyanti, Nurul Hikmah, Karunita Ika Astuti 355-359

Identifikasi Faktor Penghambat Layanan Kesehatan Maternal di Puskesmas Ohoijang
Watdek Kabupaten Maluku Tenggara

Gresellia Maria Talya Ngamel, Arwyn Weynand Nusawakan, Rose Rien Salusi  360-366

Hubungan Lama Menjalani Hemodialisis dengan Tingkat Depresi pada Pasien Hemodialisis
di RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda

Joses Michael Korin, Eka Yuni Nugrahayu, Nirapambudi Devianto 367-372

Analisis Efektivitas Biaya Amitriptilin dan Gabapentin pada Pasien Stroke dengan Nyeri
Neuropati di Instalasi Rawat Inap RSUD Provinsi NTB Tahun 2017

Febhi Pratiwi, Candra Eka Puspitasari, GAP Sri Erwinayanti, Royani Widiyastuti 373-378

Identifikasi Extended Spectrum Beta Laktamase (ESBL) Antibiotika Golongan Sefalosporin
pada Bakteri Acinetobacter baumannii

Hilmiati Wahid 379-384

Evaluasi Penggunaan Antibiotik pada Pasien Balita dengan Diagnosa Infeksi Saluran
Pernapasan Atas di Puskesmas Koni Kota Jambi

Rasmala Dewi, Deny Sutrisno, Ryzki Purnamasari 385-390

Pemanfaatan Ekstrak Buah Kaktus (Oputian elatior Mill.) sebagai Pewarna Alami pada
Sediaan Lipstik

Nuur Aanisah, Evi Sulastri, Yusriadi Yusriadi, Friskilla Friskilla, Armini Syamsidi
391-398

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4. iv
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082


https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/167
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/167
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/177
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/177
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/179
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/179
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/182
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/182
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/186
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/186
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/188
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/188
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/189
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/189
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/190
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/190

Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Daun Kacapiring (Gardenia jasminoides Ellis)
terhadap Bakteri Streptococcus mutans

Wahyuni Wahyuni, Suhrah Febrina Karim 399-404

Uji Efektivitas Ekstrak Etanol Biji Alpukat (Persea americana Mill.) terhadap Penurunan
Kadar Kolesteroltotal Tikus Putih Jantan (Rattus norvegicus) Model Hiperkolesterolemia
Diabetes

Syafika Alaydrus, Fajria Rezky Priyanti Amara Pagal, Dermiati T, Ervianingsih
Ervianingsih 405-412

Isolasi, Karakterisasi, dan Uji Aktivitas Antioksidan Senyawa Turunan Kuersetin dari Kulit
Batang Melicope quercifolia

Abror Rahman, Ifana Mahardika, Ratih Dewi Saputri, Tjitjik Srie Tjahjandarie, Mulyadi
Tanjung 413-417

Evaluasi Pelaksanaan Konseling di Apotek Etika Farma Brebes berdasarkan PERMENKES
RI Nomor 73 Tahun 2016

Hanari Fajarini, Apriyanti Ludin 418-421

Hubungan Kepatuhan dan Kualitas Hidup Pasien HIV/AIDS di Kota Samarinda

Dewi Rahmawati, Jaka Fadraersada, Rani Oktavianir 422-425

Hubungan Status Gizi dan Kepatuhan Diet dengan Kualitas Hidup pada Pasien Penyakit
Ginjal Kronis yang Menjalani Hemodialisis Rutin di RSUD Abdul Wahab Sjahranie
Samarinda

Silvanus Giovanny Bunga Allo, Meiliati Aminyoto, Yuliana Rahmah Retnaningrum
426-431

Hubungan Kadar Troponin T dengan Lama Perawatan dan Mortalitas Selama Perawatan
pada Pasien Infark Miokard Akut di RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda

Sherin Nadia Khalista, Agustina Rahayu Magdaleni, Diah Purwandini Asmoro ~ 432-437

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4. Y
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082


https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/191
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/191
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/196
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/196
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/196
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/202
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/202
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/207
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/207
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/209
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/210
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/210
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/210
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/216
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/216

Optimasi dan Evaluasi Kondisi Biji Tomat (Lycopersicum esculentum) yang Telah Dibawa
ke Luar Angkasa Secara Fisik dengan Kultur Jaringan

Maria Almeida, Rizkita Rachmi Esyanti, Fenny Martha Dwivany 438-443

Analisis Efektivitas Biaya Hemodialisa dan Peritoneal Dialisa pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik Di Rumah Sakit Umum Pusat Fatmawati Jakarta 2019

Reny Anggriany Hakim, Delina Hasan, Aritonang Aritonang 444-451

Uji Aktivitas Antibakteri Fraksi Batang Pepaya (Carica papaya Linn.) terhadap Bakteri
Escherichia coli ATCC 25922 Secara In Vitro

Mia Audina Curnia Safitri, Amalia Eka Putri, Dara Pranidya Tilarso 452-457

Pengaruh Sikap Higiene Tidur Terhadap Kejadian Insomnia Pada Mahasiswa Universitas
Mulawarman

Adheya Putrindashafa, Denny J. Rotinsulu, Ika Fikriah 458-466

Hubungan Usia dengan Kadar Prostate Specific Antigen pada Penderita Benign Prostatic
Hyperplasia di Laboratorium Patologi Anatomi RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda

Ilham Akbar Choirul Umam, Hadi Irawiraman, Endang Sawitri 467-471

Gambaran Status Gizi dan Perkembangan Motorik Anak Usia 3-5 Tahun Di Kelurahan
Pulutan, Salatiga

Adhe Restu Ananda, Sanfia Tesabela Messakh, Dary 472-479

Pengaruh Konsentrasi PVA terhadap Stabilitas dan Aktivitas Antioksidan Masker Peel Off
Ekstrak Kulit Jengkol (Archidendron pauciflorum (Benth.) Nielsen)

Zahrina Hanny Nabila, Ary Kristijono, Dara Pranidya Tilarso 480-490

Prediksi dan Identifikasi Struktur Protein EGFR Kanker Paru dengan Mutasi Titik
L718Q/T790M Secara Pemodelan Homologi In Silico

Dwi Syah Fitra Ramadhan, Daryono H. Tjahjono 491-496

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4. Vi
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082


https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/225
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/225
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/246
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/246
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/247
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/247
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/161
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/161
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/224
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/224
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/251
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/251
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/256
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/256
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/257
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/257

Review
Pengaruh Zat Besi dan Seng terhadap Perkembangan Balita serta Implementasinya

Dwi Monik Purnamasari, Leonardo Lubis, Dida A. Gurnida 497-504

Review: Analisis Kualitatif dan Kuantitatif Kandungan Senyawa Kimia Herba Sasaladaan
(Peperomia pellucida (L) H.B.K)

Fuji Fadhilla Sandy, Yasmiwar Susilawati, Zelika Mega Ramadhania 505-518

Depresi pada Komunitas dalam Menghadapi Pandemi COVID-19: A Systematic Review

Haifah Maulida, Atika Jatimi, Maulidiyah Junnatul Azizah Heru, Zainal Munir, Handono
Fatkhur Rahman 519-524

Peranan Sel Limfosit Dalam Imunulogi: Artikel Review

Flora Ramona Prakoeswa 525-537

Efektivitas Antibakteri Senyawa Kurkumin terhadap Foodborne Bacteria: Tinjauan
Curcuma longa untuk Mengatasi Resistensi Antibiotik

Anak Agung Ayu Dewi Sekarini, Ita Krissanti, Mas Rizky A. A. Syamsunarno  538-547

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19): A literature review

Gusti Ayu Putu Laksmi Puspa Sari 548-557

Potensi Tanaman Sebagai Pencerah Wajah Alami

Rina Mustika, Siti Hindun, Nurul Auliasari 558-562

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4. Vil
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082


https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/194
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/199
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/199
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/201
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/212
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/219
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/219
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/230
https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/article/view/233

JURNAL SAINS &
KESEHATAN

p-1SSN: 2303-0267
e-1SSN: 2407-6082
Volume 2 Nomor 1
Juli-Desember 2019

Jurnal
Sains dan Kesehatan

LIST OF INDEXING

; Crossref ‘C OC ) gfe

Schola

s CiteFactor
....:_iio.:.... Academic Scienific Journals

™ Dimensions

{0 N

PKPINDEX

Jurnal Sains dan Kesehatan. 2020. Vol 2. No 4.
p-1SSN: 2303-0267, e-ISSN: 2407-6082

MORAREF

Q\sinta

RGAD

@ Scilit

viii


https://search.crossref.org/?q=jurnal+sains+dan+kesehatan
https://scholar.google.com/citations?user=4nP9XrIAAAAJ&amp;hl=en
http://moraref.or.id/browse/index/1174
http://sinta2.ristekdikti.go.id/journals/detail?id=4271
https://app.dimensions.ai/discover/publication?search_mode=content&or_facet_source_title=jour.1299578
https://www.base-search.net/about/en/about_source.php?id=7603
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2407-6082
https://www.sciencegate.app/journal/311528
https://index.pkp.sfu.ca/index.php/browse/index/3472
https://www.scilit.net/journal/1929160

PERSYARATAN DAN FORMAT PENULISAN

Persyaratan Umum

Penulis yang akan menyerahkan naskah ke redaksi Jurnal Sain dan Kesehatan harus

memperhatikan persyaratan umum di bawah ini.

Naskah yang ditulis harus berkaitan dengan bidang ilmu Farmasi dan kesehatan.
Naskah merupakan artikel asli (belum pernah dipublikasikan di tempat lain) yang
bersumber dari hasil kajian atau penelitian.

Naskah ditulis dalam bahasa Indonesia atau Inggris.

Naskah disertai abstrak dalam bahasa Indonesia dan Inggris (bilingual).

Naskah disertai keywords dalam bahasa Inggris.

Pengiriman naskah disertai biodata penulis, seperti nama lengkap, bidang kepakaran,
alamat instansi (afiliasi), dan alamat surat elektronik (email).

Naskah dikirim melalui online submission pada
web https://jsk.farmasi.unmul.ac.id/index.php/jsk/about/submissions, dengan
mendaftar secara online sebagai user.

Naskah yang masuk akan diseleksi oleh dewan redaksi. Jika dianggap perlu, naskah
akan disunting melalui konsultasi dengan penulisnya.

Format dan Sistematika

1.

Naskah dikirim ke redaksi jurnal dalam bentuk softcopy (MWord), dengan
format sebagai berikut.

Ukuran kertas A4 (21 cm x 21,7cm) dengan marjin (sembir) halaman, kiri 3 cm, atas
3,5 cm, kanan 2,5 cm, bawah 3 cm.

Penulisan naskah disusun dengan jarak spasi 2, format satu kolom, kecuali
abstrak/abstract, daftar pustaka, judul tabel/isi tabel, judul
gambar/diagram/grafik/bagan/sketsa disusun 1 spasi;

Penulisan judul naskah dan judul bahasan ditulis dengan huruf besar (all capital) dan
tebal (bold), sedangkan penulisan subjudul ditulis dengan huruf besar pada huruf
pertama setiap kata, kecuali kata sambung (dan, secara, atau, dengan, serta, tentang,
yang, dengan, terhadap, sehingga, karena, maka), kata depan (di, ke, dari, pada,
kepada, dalam, oleh, sampai, untuk, demi), dan tebal (bold).

Naskah ditulis dengan sistematika penulisan sebagai berikut.

JUDUL (Times New Roman 12). Judul harus spesifik, jelas, ringkas, informatif,
menggambarkan substansi atau isi dari tulisan, dan dapat menggugah rasa untuk
membaca. Judul tidak perlu diawali dengan kata penelitian/analisis/studi, kecuali kata
tersebut merupakan pokok bahasan. Dimungkinkan ada judul utama yang diikuti
dengan subjudul.
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e Nama Penulis (Times New Roman 10). Penulis harus menggunakan nama asli (bukan
nama samaran) dan tidak mencantumkan gelar kesarjanaan. Nama lengkap yang
diikuti dengan gelar serta keterangan penulis dapat ditampilkan dalam Penulis pertama
sebagai korespondensi dan harus diberi tanda asterik (*). Jika penulis lebih dari satu,
harus dipisahkan dengan tanda koma (,).

« Afiliasi Penulis (Times New Roman 10). Afiliasi merupakan alamat instansi/lembaga
tempat penulis bekerja/berkarya/studi. Afiliasi ini berkaitan erat dengan kompetensi,
tanggung jawab, dan konsekuensi yuridis yang diemban oleh lembaga asal penulis.

o Korespondensi (Times New Roman 10). Korespondensi berisi alamat surat
elektronik (email) penulis pertama.

e ABSTRACT dan ABSTRAK (Times New Roman 10). Isi abstract atau abstrak
(Times New Roman 10). Tempatkan abstrak bahasa Inggris terlebih dahulu untuk
naskah yang ditulis dalam bahasa Indonesia, kemudian diikuti dengan abstrak
berbahasa Indonesia dan sebaliknya. Abstrak terdiri atas pokok permasalahan, tujuan,
metode, hasil, dan/atau hasil kajian/penelitian. Abstrak ditulis dalam bentuk satu
paragraf, tanpa acuan (referensi), tanpa singkatan/akronim, dan tanpa footnote.
Abstrak ditulis bukan dalam bentuk matematis, pertanyaan, dan dugaan. Abstrak
bukan merupakan hasil copy paste dari kalimat yang ada dalam naskah. Isi abstrak
paling banyak memuat 200 kata dalam bahasa Inggris dan 250 kata dalam bahasa
Indonesia.

o Kata keywords (Times New Roman 10) dan isi keywords (Times New Roman
10). Keywords atau kata kunci harus dalam bahasa Inggris yang sesuai dengan
kaidah/standar thesaurus. Jumlah keywords minimal tiga keywords dan maskimal
tujuh keywords.

« PENDAHULUAN (Times New Roman 12). Isi pendahuluan ditulis dengan fonta
Times New Roman 12, merupakan uraian teori yang dipakai sebagai pendukung
dalam bahasan hasil kajian/penelitian. Seluruh referensi yang digunakan dalam
tinjauan pustaka dan isi naskah (dijadikan sebagai sumber kutipan), harus ada dalam
daftar rujukan (references).

e METODE (Times New Roman 12). Isi metode ditulis dengan fonta Times New
Roman 12. Metode merupakan rangkaian kerja dalam pelaksanaan penelitian, mulai
dari cara pelaksanaan pengambilan data hingga analisis data.

« HASIL DAN PEMBAHASAN (Times New Roman 12). Isi hasil dan pembahasan
ditulis dengan fonta Times New Roman 12. Hasil bukan merupakan data mentah,
melainkan data yang sudah diolah/dianalisis dengan metode yang telah ditetapkan.
Pembahasan adalah perbandingan hasil yang diperoleh dengan konsep/teori yang ada
dalam tinjauan pustaka. Isi hasil dan pembahasan mencakup pernyataan, tabel,
gambar, diagram, grafik, sketsa, dan sebagainya.

e KESIMPULAN (Times New Roman 12). Isi kesimpulan ditulis dengan font Times
New Roman 12. Kesimpulan merupakan ikhtisar dari hasil pembahasan penelitian
yang telah dilakukan.

« UCAPAN TERIMA KASIH (optional) (Times New Roman 12). Isi ucapan terima
kasih dengan fonta Times New Roman 12. Ucapan terima kasih sebaiknya ditulis
dalam satu paragraf.

« DAFTAR PUSTAKA (Times New Roman 12). Isi daftar pustaka ditulis dengan font
Times New Roman 12. Daftar pustaka merupakan sumber acuan/rujukan yang
dijadikan bahan kutipan penulisan naskah. Penulisan daftar pustaka menggunakan
aturan Nomor contoh [1]. Penulisan dan penyusunan daftar pustaka menggunakan
aplikasi reference manager Mendeley atau Endnote. Jumlah sumber rujukan yang
dijadikan daftar pustaka naskah minimal 10 judul literatur ilmiah (80% literatur
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primer, seperti jurnal ilmiah, makalah ilmiah/prosiding, laporan penelitian,
skripsi/tesis/disertasi; dan 20% literatur sekunder, seperti buku dan blog/web ilmiah
internet).

3.2.3 Penulisan Tabel dan Gambar

e Judul Tabel (Times New Roman 10). Isi tabel ditulis dengan font italic Times New
Roman 10. Judul tabel ditulis di atas tabel dengan huruf besar pada setiap kata,
kecuali kata sambung dan kata depan, serta ditulis di tengah (center). Tabel ditulis
secara berkelanjutan, misalnya Tabel 1, Tabel 2, Tabel 3, dst. Tabel harus diikuti
dengan sumber tabel, jika dikutip dari sumber lain.

e Judul Gambar (termasuk diagram, grafik, bagan, sketsa, prototipe,
database) (Italic Times New Roman 10). Judul tersebut ditulis di bawah objek
dengan huruf besar pada huruf pertama kata pertama, sementara kata berikutnya
ditulis dengan huruf kecil semua, serta ditulis ditengah (center). Objek ditulis secara
berkelanjutan, misalnya Gambar 1, Gambar 2, Gambar 3, dst. Objek harus diikuti
dengan sumber objek, jika dikutip dari sumber lain.

Apabila teks naskah berisi banyak gambar dan objek tersebut menjadi data primer tulisan,
penulis harus mengirim file gambar aslinya dalam format TIFF atau JPEG.

3.2.4 Penulisan Kutipan

Kutipan adalah gagasan atau pemikiran penulis lain (atau penulis sendiri dalam karya lain)
yang dijadikan sumber referensi untuk dikutip tanpa mengubah maknanya. Penulisan kutipan
naskah Jurnal Sains dan Kesehatan menggunakan sistem catatan perut/in-text
reference (pengacuan berkurung), tidak menggunakan footnote atau endnote. Catatan perut
adalah pengacuan dengan cara menuliskan urutan daftar pustaka/References. Penulisan
keterangan kutipan diletakkan di dalam kurung. Format penulisan kutipan naskah Jurnal Sains
dan Kesehatan dapat ditulis pada awal atau akhir kutipan. Penulisan kutipan naskah jurnal
Sains dan Kesehatan menggunakan aplikasi reference manager Mendeley atau Endnote.
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Contoh 3: Format Penulisan Kutipan Naskah Jurnal SAINS DAN KESEHATAN

1. Nama penulis di awal kalimat

Hartinah [1] mengatakan bahwa untuk memudahkan dan mengoptimalkan pelayanan
akreditasi jurnal ilmiah, Lembaga IImu Pengetahuan Indonesia menerapkan sistem teknologi
informasi yang memungkinkan akses informasi secara online.

Menurut Nashihuddin [2], terbitan berkala ilmiah adalah publikasi yang diterbitkan secara
berkala dalam kurun waktu tertentu yang disusun berdasarkan kaidah penulisan ilmiah.

Lenkeit [3], recent decades have seen a rise of international large-scale assessments, which
have become an influential instrument for informing educational policies. Likewise, they play
anever-increasing role in academic research. The vast information provided by the surveys
relate to research topics relevant in various disciplines. We review the impact of the Progress
in International Reading Literacy Study (PIRLS) on academic research and its representation
in English language peer reviewed journals.

2. Angka di akhir kalimat

Untuk memudahkan dan mengoptimalkan pelayanan akreditasi jurnal ilmiah, Lembaga limu
Pengetahuan Indonesia menerapkan sistem teknologi informasi yang memungkinkan akses
informasi secara online [4].

Terbitan berkala ilmiah adalah publikasi yang diterbitkan secara berkala dalam kurun waktu
tertentu yang disusun berdasarkan kaidah penulisan ilmiah [5].
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Recent decades have seen a rise of international large-scale assessments, which have become
an influential instrument for informing educational policies. Likewise, they play anever-
increasing role in academic research. The vast information provided by the surveys relate to
research topics relevant in various disciplines. We review the impact of the Progress in
International Reading Literacy Study (PIRLS) on academic research and its representation in
English language peer reviewed journals [6].

o Penulisan Daftar Pustaka atau Rujukan

Daftar pustaka adalah semua sumber bahan bacaan atau literatur yang dijadikan kutipan
penulisan naskah. Penulisan dan penyusunan daftar pustaka naskah Jurnal SAINS DAN
KESEHATAN menggunakan aturan Numbered Style (contoh [1]), yang dikelola dengan
aplikasi reference manager Mendeley atau Endnote.

PENGIRIMAN NASKAH
Naskah langsung dikirim via online sistem di https://jsk.farmasi.unmul.ac.id
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